
NITROFLOW PERFORMANCE 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

NITROFLOW PERFORMANCE2 to optymalizator wydajności 
odpowiedni zarówno do sportów siłowych, jak i 
wytrzymałościowych. Zalecamy jego stosowanie szczególnie 
w przygotowaniach do wyścigów, podczas ciężkich bloków 
treningowych, a także w celu wsparcia regeneracji. 
 
NITROFLOW PERFORMANCE2 to naukowo opracowany 
suplement diety ze specyficznymi ekstraktami roślinnymi o 
wysokiej zawartości polifenoli. Zawiera unikalną kombinację 
funkcjonalnych składników, które zostały naukowo 
przetestowane i są stosowane w elitarnych sportach, pod 
względem ich obiecującej aktywności w kierunku 
zwiększonego utleniania kwasów tłuszczowych (dostarczania 
energii), a ostatecznie poprawy wydajności. 
 
Na przykład, 
Cook 2015, Eur J Appl Physiol; Strauss 2018, Eur J Appl Physiol), Montmorency Cherry (Morgan 
2019, Eur J Appl Physiol; Levers 2015, JISSN; Levers 2016; JISSN) lub flawonoidy cytrusowe 
(Overdevest 2018, J Sports Sci Med). 
 
Dane naukowe obiecują poprawę następujących parametrów: 
 
- Utrzymanie prawidłowego przepływu krwi 
- Zoptymalizowany transport i wykorzystanie tlenu (O2) 
- Rozszerzenie naczyń krwionośnych 
- Mitochondrialne zużycie tlenu i produkcja energii 
- Ochrona antyoksydacyjna wspomagająca regenerację  

 
 
Zalety 
 

- Optymalizator wydajności 
  - Wspiera produkcję tlenku azotu (NO) 
      - Zwiększony przepływ krwi i wykorzystanie tlenu (O2) 
     - Szczególnie odpowiedni dla ambitnych sportowców siłowych i wytrzymałościowych 
 
 
 
 
 
 



NITROFLOW PERFORMANCE 

 

Zastosowanie 
 

Sporty wytrzymałościowe i interwałowe: 
należy przyjmować codziennie przez ok. 
5 dni przed wyścigiem. Ostatnia porcja 
ok. 3 godziny przed wyścigiem. Aby 
zoptymalizować regenerację, weź 1-2 dni 
po wyścigu i po intensywnych fazach 
treningowych. 
 
Sporty sportowe: Spożyj 2-3 godziny przed ćwiczeniami lub zawodami. 
 
Rozpuścić zawartość torebki w ok. 150-200 ml wody. 
 
 
 

Smaki / Opakowanie /Wartości odżywcze 
 

Czarna Porzeczka. Opakowanie (10 saszetek x 7g). 
 

 
 


